
 

 

3. सममानतमा

 ममुख्य बबिन्ददू :- 

 सममानतमा कमा अरर्थ यह हहै कक सममाज ममें ककससी व्यबक्ति यमा वरर्थ ससे जमाबत, ररंर ,कसेत्र ,धमर्थ, 
और आररक स्तर पर भसेदभमाव ककी मनमाहसी तरमा सबिकक सममान अवसर पमाप्त हक |

 सममानतमा ककी ममामाँर बिसीसववीं शतमाब्दसी ममें एबशयमा और अफकीकमा कसे  उपबनवसेश बवरकधसी 
स्वतरंत्रतमा सरंघरर्षों कसे   ददौरमान उठसी रसी |  

 सममानतमा व्यमापक रूप ससे स्वसीककृ त आदशर्थ हहै, बजससे अनसेक दसेशशों कसे  सरंबवधमान और कमानदूनशों 
ममें सबममबलित ककयमा रयमा हहै।

 सममानतमा ककी अवधमारणमा ममें यह बनबहत हहै कक सभसी मनमुष्य अपनसी दकतमा और पबतभमा 
कक बवकबसत करनसे कसे  बलिए तरमा अपनसे लिक्ष्यशों और आकमारंकमाओं कक पदूरमा करनसे कसे  बलिए 
सममान अबधकमार और अवसरशों कसे  हकदमार हहैं।

 पमाककृ बतक और सममाज मदूलिक असममानतमाओं ममें अरंतर करनमा इसबलिए उपयकरसी हकतमा हहै 
क्यशोंकक इसससे स्वसीकमार ककी जमा सकनसे लिमायक और अन्यमायपदूणर्थ असममानतमाओं कक अलिर-

अलिर करनसे ममें मदद बमलितसी हहै।
 सममानतमा कसे  उदसेश्य ककी आवश्यकतमा यह हहै कक बवबभन्न समदूह और सममुदमायशों कसे  लिकरशों 

कसे  पमास इन समाधनशों और अवसरशों कक पमानसे कमा बिरमाबिर और उबचित मदौकमा हक।
 भमारत ममें सममान अवसरशों कसे  एक बवशसेर समस्यमा समुबवधमाओं ककी कमसी ककी वजह ससे नहवीं 

आतसी हहै, बिबलक कमुछ समाममाबजक रसीबत-ररवमाजशों कसे  कमारण समामनसे आतसी हहै। दसेश कसे  
बवबभन्न बहस्सशों ममें औरतशों कक उत्तरमाबधकमार कमा सममान अबधकमार नहवीं बमलितमा हहै |  

 आररक असममानतमा ऐससे सममाज ममें बवद्यममान हकतसी हहै बजसममें व्यबक्तियशों और वरर्षों कसे  
बिसीचि धन, ददौलित यमा आमदनसी ममें बवबभन्नतमाएरं पमायसी जमातसी हहै।

 ममाक्सर्थवमाद और उदमारवमाद हममारसे सममाज ककी दक पममुख रमाजनसीबतक बवचिमारधमारमाएमाँ हहैं। 
ममाक्सर्थ उन्नसीसववीं सदसी कमा एक पममुख बवचिमारक रमा।

 ममाक्सर्थ कमा ममाननमा रमा कक खमाईनमुममा असममानतमाओं कमा बिमुबनयमादसी कमारण महत्त्वपदूणर्थ 
आररक सरंसमाधनशों जहैससे- जलि, जरंरलि, जमसीन यमा तसेलि समसेत अन्य पकमार ककी सरंपबत्त कमा 
बनजसी स्वमाबमत्व हहै।

 बनजसी स्वमाबमत्व ममाबलिकशों कसे  वरर्थ कक बसरर्थ  अमसीर नहवीं बिनमातमा बिबलक उन्हमें रमाजनसीबतक 
तमाकत भसी दसेतमा हहै।

 उदमारवमादसी सममाज ममें सरंसमाधनशों और लिमाभमारंश कसे  बवतरण कसे  सवमार्थबधक कमाररर और 
उबचित तरसीकसे  कसे  रूप ममें पबतयकबरतमा कसे  बसदमारंत कमा समरर्थन करतसे हहैं।

 नमारसीवमाद ससी-पमुरुर कसे  सममान अबधकमारशों कमा पक लिसेनसे वमालिमा रमाजनसीबतक बसदमारंत हहै। वसे
ससी यमा पमुरुर नमारसीवमादसी कहलिमातसे हहैं, जक ममानतसे हहैं कक ससी-पमुरुर कसे  बिसीचि ककी अनसेक 
असममानतमाएमाँ न तक नहैसररक हहैं और न हसी आवश्यक।



 सममाजवमाद कमा ममुख्य सरककमार वतर्थममान असममानतमाओं कक न्यदूनतम करनमा और 
सरंसमाधनशों कमा न्यमायपदूणर्थ बिमाँटबिमारमा हहै।

 सरंबवधमान धमर्थ, नस्लि, जमाबत, ललिर यमा जन्म स्रमान कसे  आधमार पर भसेदभमाव करनसे कमा 
बनरसेध करतमा हहै। हममारमा सरंबवधमान छमुआछदूत ककी परमा कमा भसी उन्मदूलिन करतमा हहै।

 ममाक्सर्थवमाद और उदमारवमाद हममारसे सममाज ककी दक पममुख रमाजनसीबतक बवचिमारधमारमाएमाँ हहैं।

अभ्यमास पशकत्तर :- 

Q1.कमु छ लिकरशों कमा तकर्थ  हहै कक असममानतमा पमाककृ बतक हहै जबिकक कमु छ अन्य कमा कहनमा हहै 
कक वमास्तव ममें सममानतमा पमाककृ बतक हहै और जक असममानतमा हम चिमारशों ओर दसेखतसे हहैं उससे 
सममाज नसे पहैदमा ककयमा हहै। आप ककस मत कमा समरर्थन करतसे हहैं? कमारण दसीबजए।

उत्तर : सममानतमा और असममानतमा दकनशों हसी पमाककृ बतक हहै | इन दकनशों अवधमारणशों ममें बभन्नतमा हक 
सकतसी हहै परन्तमु स्रमान बवशसेर पर दकनशों सत्य हक सकतसे हहै और असत्य भसी | पमाककृ बतक 
असममानतमा कहवीं सहसी हक सकतसी हहै और कहवीं रलित भसी हक सकतसी हहै | उदमारण कसे  बलिए , जहैससे 
कहवीं रमात हकतसी हहै तक कहवीं कदन | इस पकमार कहवीं रमर्थ हकतमा हहै तक कहवीं ठरंडमा तरमा कहसी समुबिह 
हक सकतसी हहै तक कहवीं शमाम | इससी पकमार ककई व्यबक्ति कमालिमा हक सकतमा हहै तक ककई रकरमा | इससी 
पकमार व्यबक्ति ममें भवीं जहैबवक असममानतमा पमाई जमातसी हहै | कमुछ लिकर पमुरुर हकतसे हहै तक कमुछ ससी हक 
सकतसे हहै | 

पककृ बत नसे भसी व्यबक्ति कक यकग्यतमाओं और कमतमाओं ममें समाममान बिनमायमा हहै और पत्यसेक व्यबक्ति 
सममान हकनमा चिमाहतमा हहै | सममानतमा एक पमाककृ बतक बनयम हहै परन्तमु सममानतमा पदूणर्थ दकृबष्टिककण हहै , 
समामदूबहक दकृबष्टिककण ममें सरंभव नहवीं हहै इसबलिए सममानतमा कमा अरर्थ सममाज कसे  समाममाबजक - 
आररक दशमाओं कक ध्यमान ममें रखकर बनकमालिमा जमा सकतमा हहै | सममानतमा ककी आवश्यकतमाओं 
व्यबक्ति कसे  रहनसे और वमातमावरण कसे  पभमाव ससे समुबनबश्चित ककयमा जमा सकतमा हहै | तमाकक यहमामाँ 
असममान दशमा कक भसी समझमा जमा सकतमा हहै | व्यबक्ति दमारमा बनरमत अन्यमापदूणर्थ सममानतमा कक 
हटमायमा नहवीं जमा सकतमा हहै | जहैससे - एक व्यबक्ति डमाक्टर कसे  कमाम और मजददूर कसे  कमाम ममें अरंतर 
स्वमाभमाबवक हहै |  

Q2. एक मत हहै कक पदूणर्थ आररक सममानतमा न तक सरंभव हहै और न हसी वमारंछनसीय। एक 
सममाज ज्यमादमा ससे ज्यमादमा बिहुत अमसीर और बिहुत ररसीबि लिकरशों कसे  बिसीचि ककी खमाई कक कम
करनसे कमा पयमास कर सकतमा हहै। क्यमा आप इस तकर्थ  ससे सहमत हहैं? अपनमा तकर्थ  दसीबजए।

उत्तर : पदूणर्थ आररक सममानतमा न तक सरंभव हहै और न हसी वमारंछनसीय इस करन ससे हम सहमत हहै 
इससे एक उदमाहरण कसे  दमारमा समझ सकतसे हहै - 

एक डमाक्टर और एक मजददूर कक सममान पमाररश्रबमक न तक सरंभव हहै और न वमारंबछत हहै , 
क्यशोंकक डमाक्टर नसे अबधक बनवसेश करकसे  अपनसी कमतमाओं और यकग्यतमाओं कक बिढमायमा हहै और 



डमाक्टर कमा उत्तरदमाबयत्व और कमायर्थ मजददूर कसे  कमायर्थ और उत्तरदमाबयत्व ससे कहवीं अबधक हकतमा हहै
तरमा एक डमाक्टर कक पबतममाह 10 हज़मार रूपयसे भमुरतमान ककयमा जमा सकतमा हहै परन्तमु एक 
मजददूर कक नहवीं क्यशोंकक एक मजददूर ककी न्यमासरंरत मजददूरसी 3000 हज़मार रुपयसे पबतममाह हक 
सकतसी हहै इसबलिए यहमामाँ दकनशों ककी पमाररश्रबमक ममें 7000 हजमार रुपयसे पबतममाह कमा अरंतर हहै | 
इसककी आलिकचिनमा नहवीं हकनसी चिमाबहए और इससे सममानतमा कसे  रूप ममें स्वसीकमार करनमा चिमाबहए| 

यकद दक मजददूरशों कक 1000 रुपयसे पबतममाह कदयमा जमातमा हहै , तक उस बस्रबत कक व्यबक्ति बनरमत 
सममानतमा कहमा जमा सकतमा हहै और सममानतमा कमा अलिरमाव भसी हहै जक ललिर कसे  आधमार पर ककयमा 
रयमा हहै|

सभसी व्यबक्ति अबधक धनसी यमा अबधक ररसीबि नहवीं हक सकतसे हहै यह कलपनमा नहवीं ककयमा जमा 
सकतमा हहै ककी सभसी व्यबक्ति महलिशों ममें रह सकतसे हहै यमा सभसी व्यबक्ति बबिनमा ककससी आवश्यकतमा कसे  
झकपबडयशों ममें रह सकतसे हहै | सममानतमा समापसेबकत शतर्थ कसे  रूप ममें हकनसी चिमाबहए बजस्क्स्ममें सभसी कक
सममान अवसर बमलिमानमा चिमाबहए | यकग्यतमाओं एवरं कमतमाओं कसे  बवकमास और जसीवन ककी 
आवश्यकतमाएरं पदूरसी हकनसी चिमाबहए | 
Q3. नसीचिसे दसी रई अवधमारणमा और उसकसे  उबचित उदमाहरणशों ममें मसेलि बिहैठमायमें।
(क) सकमारमात्मक कमायर्थवमाई (1) पत्यसेक वयस्क नमारररक कक मत दसेनसे कमा अबधकमार हहै।
(ख) अवसर ककी सममानतमा (2) बिहैंक वररष्ठ नमारररकशों कक ब्यमाज ककी ऊमाँ चिसी  दर दसेतसे हहैं।
(र) सममान अबधकमार    (3) पत्यसेक बिचसे कक बननिःशमुलक बशकमा बमलिनसी चिमाबहए।

उत्तर : 

(क) सकमारमात्मक कमायर्थवमाई  (2) बिहैंक वररष्ठ नमारररकशों कक ब्यमाज ककी ऊमाँ चिसी दर दसेतसे हहैं।

(ख) अवसर ककी सममानतमा  (3) पत्यसेक बिचसे कक बननिःशमुलक बशकमा बमलिनसी चिमाबहए।

(र) सममान अबधकमार      (1) पत्यसेक वयस्क नमारररक कक मत दसेनसे कमा अबधकमार हहै।

Q4.ककसमानशों ककी समस्यमा ससे सरंबिरंबधत एक सरकमारसी ररपकटर्थ कसे  अनमुसमार छकटसे और 
ससीममारंत ककसमानशों कक
बिमाजमार ससे अपनसी उपज कमा उबचित मदूलय नहवीं बमलितमा। ररपकटर्थ ममें सलिमाह दसी रई कक 
सरकमार कक बिसेहतर
मदूलय समुबनबश्चित करनसे कसे  बलिए हस्तकसेप करनमा चिमाबहए। लिसेककन यह पयमास कसे वलि  लिघमु 
और ससीममारंत
ककसमानशों तक हसी ससीबमत रहनमा चिमाबहए। क्यमा यह सलिमाह सममानतमा कसे  बसदमारंत ससे सरंभव
हहै?

उत्तर : यह करन सममानतमा कसे  बसदमारंत कसे  बवरुद हहै और सममानतमा कसे  बसदमारंत ससे मसेलि नहवीं 
खमातमा हहै | क्यशोंकक बवबभन्न लिकरशों कसे  बलिए दक नसीबतयमा नहवीं अपनमाई जमा सकतसी हहै | एक छकटसे 



और बसममाककत ककसमानशों कसे  बलिए और ददूसरसी बिड़से और धनसी ककसमानशों कसे  बलिए दक नसीबतयमा 
अपनमाई जमा सकतसी हहै | यकद लिघमु ककसमान अपनसी उपज ककी अच्छसी ककीमत नहवीं पमाप्त कर रहमें हहैं 
तक  इसकमा कमारण बभन्न हक सकतमा हहै | लिघमु और ससीममारंककत ककसमानशों ककी कमुछ स्वसीककृ त कमायर्षों 
कक उच ररयमासत और बनम्न ब्यमाज वमालिसे ऋण दसेकर उनककी सहमायतमा ककी जमा सकतसी हहै |  

Q5. बनम्नबलिबखत ममें ससे ककस ममें सममानतमा कसे  ककस बसदमारंत कमा उललिरंघन हकतमा हहै और 
क्यशों?
(क) ककमा कमा हर बिचमा नमाटक कमा पमाठ अपनमा क्रम आनसे पर पढसेरमा।

उत्तर : इस पहैरमा ममें सममानतमा कसे  बसदमारंत कमा उललिघन नहसी हहै क्यककक ककमा कसे  हर बिचसे कक 
क्रममानमुसमार ककयमा रयमा हहै | 

(ख) कनमाडमा सरकमार नसे ददूसरसे  बवश्व यमुद ककी सममाबप्त ससे 1960 तक यदूरकप कसे  श्वसेत 
नमारररकशों कक कनमाडमा ममें आनसे और बिसनसे कसे  बलिए पकत्समाबहत ककयमा।

उत्तर : इस पश ममें सममानतमा कसे  बसदमारंत कमा उललिघरंन हहै क्यशोंकक कनमाडमा कसे  सरकमार नसे ररंर कसे  
आधमार पर बभन्न कमायर्थ कक अपनमायमा हहै | उसनसे कसे वलि रकरसे यदूरकपसीय लिकरशों कक बदतसीय बवश्व 
यमुद कसे  अरंत ससे 1960 तक कनमाडमा पवजन करनसे कमा आदसेश ककयमा | 

(र) वररष्ठ नमारररकशों कसे  बलिए अलिर ससे रसेलिवसे आरकण ककी एक बखड़ककी खकलिसी रई।

उत्तर : इस पश ममें सममानतमा कसे  बसदमारंत कमा उललिघरंन नहवीं हहै क्यशोंकक भमारतसीय सरंबवधमान ममें 60

वरर्थ ससे उपर कसे  लिकरक कसे  बलिए आरकण कमा पमावधमान हहै | 

(घ) कमु छ वन कसेत्रशों कक बनबश्चित आकदवमाससी सममुदमायशों कसे  बलिए आरबकत कर कदयमा रयमा 
हहै।

उत्तर : इस पश ममें सममानतमा कसे  बसदमात कमा उललिघरंन हहै क्यशोंकक इसममें कमुछ जरंरलि कसे वलि 
जनजमाबत सममुदमाय कक दसेनसे ककी बिमात कहसी रई हहै जबिकक सभसी कसे  बलिए इस पकमार पमावधमान 
करनमा चिमाबहए | 

Q6.यहमामाँ मबहलिमाओं कक मतमाबधकमार दसेनसे कसे  पक ममें कमु छ तकर्थ  कदए रए हहैं। इनममें ससे कदौन-

ससे तकर्थ  सममानतमा कसे  बवचिमार ससे सरंरत हहैं। कमारण भसी दसीबजए।
(क) बसयमारं हममारसी ममातमाएमाँ हहैं। हम अपनसी ममातमाओं कक मतमाबधकमार ससे वरंबचित 
करकसे  अपममाबनत नहवीं
करमेंरसे?
(ख) सरकमार कसे  बनणर्थय पमुरुरशों कसे  समार-समार मबहलिमाओं कक भसी पभमाबवत करतसे हहैं 
इसबलिए शमासकशों
कसे  चिमुनमाव ममें उनकमा भसी मत हकनमा चिमाबहए।



(र) मबहलिमाओं कक मतमाबधकमार न दसेनसे ससे पररवमारशों ममें मतभसेद पहैदमा हक जमाएमाँरसे।
(घ) मबहलिमाओं ससे बमलिकर आधसी दमुबनयमा बिनतसी हहै। मतमाबधकमार ससे वरंबचित करकसे  लिरंबिसे 
समय तक
उन्हमें दबिमाकर नहवीं रखमा जमा सकतमा हहै।

उत्तर : पश कसे  पहैर 'ख' और पहैरमा 'घ' ममें सममानतमा हहै | 

पहैरमा ख ममें कहमा रयमा हहै कक सरकमार कसे  बनणर्थय पमुरुर और मबहलिमा दकनशों कक पभमाबवत करतसे हहै 
इसबलिए दकनशों कक शमासकशों कसे  चिमुनमाव ममें सहभमारसी हकनमा चिमाबहए |

पहैरमा घ ममें कहमा रयमा हहै कक मबहलिमाओं कसे  मतदमान कसे  अबधकमार कक इरंकमार ककयमा जमा सकतमा हहै 
जक समपदूणर्थ जनसरंख्यमा कमा 50% हहै |  

अबतररक्ति पशकत्तर :- 

Q1. सममानतमा कमा अरर्थ क्यमा हहै ? 

उत्तर : सममानतमा कमा अरर्थ यह हहै कक सममाज ममें ककससी व्यबक्ति यमा वरर्थ ससे जमाबत, ररंर ,कसेत्र ,धमर्थ, 
और आररक स्तर पर भसेदभमाव ककी मनमाहसी तरमा सबिकक सममान अवसर पमाप्त हक | 

लिमास्ककी कसे  अनमुसमार, 

"सवर्थपरम सममानतमा कमा अरर्थ हहै कक सममाज ममें ककई बवशसेरमाबधकमार यमुक्ति वरर्थ न हक | 

Q2. सममानतमा ककतनसे पकमार ककी हकतसी हहै सह - उदमाहरण व्यमाख्यमा ककीबजए | 

उत्तर : सममानतमा पमामाँचि पकमार ककी हकतसी हहै जक बनम्नबलिबखत हहै :- 

सममानतमा कसे  पकमार : 

1. पमाककृ बतक सममानतमा 

2. समाममाबजक सममानतमा 

3. नमारररक वहैधमाबनक सममानतमा 

4. रमाजबनबतक सममानतमा 

5. आररक सममानतमा 



1. पमाककृ बतक सममानतमा : पमाककृ बतक सममानतमा वह सममानतमा हहै जक पत्यसेक मनमुष्य कक पमाककृ बतक 
रूप ससे पमाप्त हहै | 

जहैससे - सभसी मनमुष्य पमाककृ बतक रूप ससे सममान हहै अरमार्थत हम सभसी पमाककृ बतक रूप ससे मनमुष्य हहैं | 

2. समाममाबजक सममानतमा: समाममाबजक सममानतमा कमा अरर्थ हहै सममाज ममें बबिनमा ककससी जमाबत, धमर्थ, 
वरंश, ललिर और ररंर कसे  सममाज ममें ककससी व्यबक्ति ससे सममान व्यवहमार एवरं सममाबजक अवसरशों ससे हहै |
सममाज ममें यकद सभसी कसे  समार समाममान व्यवहमार हक रहमा हहै और उससे सभसी समाममाबजक अवसरशों 
कमा लिमाभ बमलि रहमा हहै तक इससे समाममाबजक सममानतमा कहतसे हहैं | 

3. नमारररक वहैधमाबनक सममानतमा : सभसी व्यबक्ति कक क़मानदूनसी रूप ससे समाममान अबधकमार पमाप्त हक
अरमार्थत कमानदून कसे  समक सभसी व्यबक्ति सममान हक इस सममानतमा कसे  अरंतरर्थत कमानदून ककससी भसी 
व्यबक्ति ससे जमाबत, धमर्थ, नस्लि, वरंश और ललिर कसे  आधमार पर ककई भसी भसेदभमाव नहवीं करतमा हहै 
ऐससी सममानतमा कक नमारररक वहैधमाबनक सममानतमा कहतसे हहैं | 

4. रमाजबनबतक सममानतमा : जबि सभसी नमारररकशों कक रमाज्य दमारमा सममान रमाजबनबतक अबधकमार
पमाप्त हक तक इससे रमाजबनबतक सममानतमा कहतसे हहैं |  रमाजबनबतक अबधकमार ससे तमात्पयर्थ हहै सभसी कक 
वकट दसेनसे कमा अबधकमार, अपनसी पसरंद ककी सरकमार चिमुननसे कमा अबधकमार, रमाजबनबतक रबतबवबधयशों
ममें भमार लिसेनसे कमा अबधकमार, चिमुननसे यमा चिमुनमाव लिड़नसे कमा अबधकमार इत्यमाकद ससे हहै | 

5. आररक सममानतमा :आररक सममानतमा कमा अरर्थ हहै कक ककससी व्यबक्ति कक अपनसे मदौबलिक 
आवश्यकतमाओं कक पदूरमा करनसे कसे  बलिए सभसी कक सममान रकजरमार, सममान वसेतन, व्यवसमाय और 
सममान रूप ससे आररक कमायर्थ करनसे कमा अबधकमार हक तक ऐससी सममानतमा कक आररक सममानतमा 
कहतसे हहैं |  

उदमारवमाद : 

सकमारमात्मक कमायर्थवमाहसी : सकमारमात्मक कमायर्थवमाहसी कमा अरर्थ हहै सरकमार कक सममानतमा ककी 
स्रमापनमा एवरं वकृबद कसे  बलिए तमुररंत ठकस कदम उठमानसे ससे हहै बजसससे सभसी पकमार कसे  सममाज 
कक सममानतमा कक बिढमावमा बमलिसे | बनम्न तरमा वरंबचित सममुदमायशों कक बवशसेर समुबवधमाएमाँ पदमान ककी 
जमाएमाँ | 

कमानदून कसे  समक सममानतमा : 

कमानदून कसे  समक सममानतमा कमा अरर्थ हहै सरंबवधमान एवरं कमानदून कसे  बलिए सभसी नमारररक सममान हहैं | 
उसकसे  बलिए ककई व्यबक्ति छकटमा यमा बिड़मा, ऊमाँ चिमा यमा बनचिमा, बशबकत यमा अबशबकत, अमसीर यमा 
ररसीबि नहवीं हहै सभसी उसककी दकृबष्टि ममें सममान हहै और वक ककससी ससे इस आधमार पर भसेदभमाव नहवीं 
करतमा हहै और सममान दकृबष्टि ससे सभसी कक रकमा करतमा हहै | सरंबवधमान कसे  अनमुच्छसेद 14 ममें कहमा रयमा 
हहै कक कमानदून कसे  समामनसे सभसी सममान हहै | 



Q3. सममानतमा जसीवन ककी आवश्यक शतर्थ क्यशों हहै ?

उत्तर : सममाज ममें नमारररकशों कसे  बलिए सममानतमा बवकमास कसे  बलिए आवश्यक शतर्थ हहै क्यशोंकक 
सममानतमा कसे  बबिनमा ककई भसी व्यबक्ति अपनसी स्वतरंत्रतमा कमा वमास्तबवक उपभकर नहवीं कर सकतमा हहै 
| नमारररक सममानतमा कसे  अरंतरर्थत कमानदून सवर्वोच हकतमा हहै और सभसी व्यबक्ति कमानदून कसे  समक 
बिरमाबिर हकतसे हहै | जक व्यबक्ति कमानदून ककी परवमाह नहवीं करतमा हहै और वह सकचितमा हहै कक कमानदून 
उसकमा कमुछ बबिरमाड़ नहवीं सकतसी हहै तरमा ककससी व्यबक्ति कक स्वतरंत्रतमा पदूवर्थक कमायर्थ नहवीं करनसे दसेतमा
हहै तक उस व्यबक्ति कसे  बलिए कमानदून ममें दरंड कमा पमावदमान ककयमा रयमा हहै |

जबि कमानदून सममान रूप ससे सभसी व्यबक्तियशों कसे  जसीवन और समपबत्त ककी रकमा करतमा हहै तभसी 
व्यबक्ति बनभर्भीक हककर अपनसी स्वतरंत्रतमा ककी ककससी भसी पकमार कमा पयकर वमास्तबवक रूप ससे कर 
सकतमा हहै | 

सममानतमा ककी अवधमारणमा इस बवचिमार पर जकर दसेतसी हहै कक समपदूणर्थ ममानव जमाबत सममान मदूलय 
रखतसी हहै|बजसकमा सरककमार ररंर, ललिर, जमाबत, और रमाषसीयतमा ससे नहवीं हकतमा हहै | इसबलिए ममानव 
बवकमास कसे  बलिए सममान व्यवहमार और समममान कमा हक़दमार हहै | 

 Q4. पमाककृ बतक असममानतमाओं और समाममाबजक (सममाजजबनत) असममानतमाओं ममें अरंतर 
स्पष्टि ककीबजए|  उत्तर : रमाजनसीबतक बसदमारंत ममें पमाककृ बतक असममानतमाओं और समाममाबजक 
(सममाजजबनत) असममानतमाओं ममें अरंतर ककयमा जमातमा हहै:- 

(i) पमाककृ बतक असममानतमाएमाँ लिकरशों ममें उनककी बवबभन्न कमतमाओं, पबतभमा और उनकसे  अलिर-अलिर
चियन कसे  कमारण पहैदमा हकतसी हहैं।

(ii) पमाककृ बतक असममानतमाएमाँ लिकरशों ककी जन्मरत बवबशष्टितमाओं और यकग्यतमाओं कमा 
पररणमाम ममानसी जमातसी हहैं। तरमा यह ममान बलियमा जमातमा हहै कक पमाककृ बतक बवबभन्नतमाओं कक 
बिदलिमा नहवीं जमा सकतमा।

(i) समाममाबजक (सममाजजबनत) असममानतमाएमाँ वसे हकतसी हहैं, जक सममाज ममें अवसरशों ककी असममानतमा 
हकनसे यमा ककससी समदूह कमा ददूसरसे कसे  दमारमा शकरण ककए जमानसे ससे पहैदमा हकतसी हहैं।

(ii) ददूसरसी ओर वसे समाममाबजक असममानतमाएमाँ हहैं, बजन्हमें सममाज नसे पहैदमा ककयमा हहै।
उदमाहरण कसे  बलिए, कमुछ सममाज बिदौबदक कमाम करनसे वमालिशों कक शमारसीररक कमायर्थ करनसे वमालिशों 
ससे अबधक महत्त्व दसेतसे हहैं और उन्हमें अलिर तरसीकसे  ससे लिमाभ दसेतसे हहैं। वसे बवबभन्न वरंश, ररंर यमा जमाबत 
कसे  लिकरशों कसे  समार बभन्न-बभन्न व्यवहमार करतसे हहैं।

Q5. आररक सममानतमा ककी व्यमाख्यमा ककीबजए | 



उत्तर : आररक सममानतमा :आररक सममानतमा कमा अरर्थ हहै कक ककससी व्यबक्ति कक अपनसे मदौबलिक 
आवश्यकतमाओं कक पदूरमा करनसे कसे  बलिए सभसी कक सममान रकजरमार, सममान वसेतन, व्यवसमाय और 
सममान रूप ससे आररक कमायर्थ करनसे कमा अबधकमार हक तक ऐससी सममानतमा कक आररक सममानतमा 
कहतसे हहैं |  

 लिमास्ककी कसे  अनमुसमार, 

बजस दसेश ममें समपबत्त तरमा उत्पबत्त कसे  समाधन कमुछ बरनसे - चिमुनसे लिकरशों कसे  हमारंरशों ममें कसे बन्न्द्रित हकतसे हहै,
उस दसेश ककी रमाजनसीबत, सरंस्ककृ बत, बशकण सरंस्रमानशों तरमा न्यमायपमाबलिकमा पर पदूणर्थ धन हमावसी हक 
जमातमा हहै|

रकबिटर्थ डहलि कसे  अनमुसमार ,

रमाजबनबतक स्रमाबयत्व और आररक सममानतमाओं कक परस्पर समबिबन्धत ममानमा जमातमा हहै | बजन 
दसेशशों ममें भमारसी आररक बवरमतमायमें हकतसी हहैं, वहमामाँ क्रबन्तपदूणर्थ पररवतर्थनशों ककी अपसेकमाककृ त अबधक 
सरंभमावनमा हहै | रमाजबनबतक स्रमाबयत्व तरमा सरकमार कमा लिककतरंत्रसीय स्वरूप बिनमायसे रखनसे कसे  बलिए
आमसीन भदूबम कसे  सममुबचित बवतरण , कर - पणमालिसी ममें समुधर तरमा बशकण समुबवधमाओं कमा बवस्तमार
करकसे  आररक कसेत्र ममें समन्तमा कक लिमानमा हकरमा | 

आररक सममानतमा कसे  ममुख्य पक बनम्नबलिबखत हहै :- 

(i) आररक सहमायतमा - बिसेकमारसी, बिमुढमापसे, बिसीममारसी व अरंर - भरंर ककी बस्रबत ममें लिकरशों कक रमाज्य 
ककी ओर ससे आररक सहमायतमा ककी जमातसी हहै | 

(ii) वसेतन व कमायर्थ करनसे ककी बस्रबत - बसयशों और पमुरुरशों कक सममान कमायर्थ कसे  बलिए सममान 
वसेतन बमलिसे तरमा बसयशों व बिचशों कक आररक मजददूरसी कसे  करण ऐससी पररबस्रबतयशों ममें कमायर्थ ण 
अनमार्थ पड़से जक उनकसे  स्वमास्थ्य व जसीवन कसे  बलिए हमाबनकमारक हशों यमा उनककी आयमु कसे  बलिए उबचित 
अवकमाश बमलिसे | 

(iii) रकजरमार व अवकमाश - सभसी कक रकजरमार पयमार्थप्त मजददूरसी और बवश्रमाम कसे  बलिए उबचित 
अवकमाश बमलिसे | 

(iv) भदौबतक आवश्यकतमाओं ककी पदूरत - पत्यसेक व्यबक्ति ककी न्यदूनतम भदौबतक आवश्यकतमाओं 
ककी पदूरत हकनसी चिमाबहए | 

Q6. कमानदून कसे  समक सममानतमा ससे क्यमा अबभपमाय हहै ? 

उत्तर : कमानदून कसे  समक सममानतमा कमा अरर्थ हहै सरंबवधमान एवरं कमानदून कसे  बलिए सभसी नमारररक 
सममान हहैं | उसकसे  बलिए ककई व्यबक्ति छकटमा यमा बिड़मा, ऊमाँ चिमा यमा बनचिमा, बशबकत यमा अबशबकत, 

अमसीर यमा ररसीबि नहवीं हहै सभसी उसककी दकृबष्टि ममें सममान हहै और वक ककससी ससे इस आधमार पर 



भसेदभमाव नहवीं करतमा हहै और सममान दकृबष्टि ससे सभसी कक रकमा करतमा हहै | सरंबवधमान कसे  अनमुच्छसेद 14 

ममें कहमा रयमा हहै कक कमानदून कसे  समामनसे सभसी सममान हहै |

Q7. आररक सममानतमा कसे  सरंबिरंध ममें ममाक्सर्थ कसे  क्यमा बवचिमार हहैं ? 

उत्तर :  आररक सममानतमा कसे  सरंबिरंध ममें ममाक्सर्थ कसे  बवचिमार :- 

ममाक्सर्थ कमा बवश्वमास यह हहै कक व्यबक्ति बनरमत असममानतमा कमा मदूलि कमारण व्यमाबक्तिरत समपबत्त 
कमा कमुछ हमारशों ममें कसे बन्न्द्रित हकनमा हहै | इसससे न कसेवलि आररक असममानतमा कमा जन्म हकतमा हहै बिबलक
यह सभसी कसेत्रशों जहैससे - बशकमा, समाममाबजक स्तर, रमाजबनबतक पभमाव और रमाजबनबतक पमाबधकमार 
आकद ममें असममानतमा कक बिढमातमा हहै | यह सममाज कसे  बवबभन्न वरर्वो ममें रहैंक और समुबवधमा ममें 
असममानतमा पहैदमा करतमा हहै | 

ममाक्सर्थ नसे रमाज्य कक पदूरंजसीवमादसी वरर्थ कमा एजमेंट ममानमा और पदूरंजसीवमादसी वरर्थ कक सममाप्त करनसे कमा 
समुझमाव ककयमा हहै इसबलिए असममानतमा कक बमटनसे कसे  बलिए और समतमावमादसी सममाज ककी स्रमापनमा 
कसे  बलिए सममाज कसे  ढमाचिसे कक बिदलिनसे ककी सलिमाह दसी हहै | उसनसे वरर्थरबहत, रमाज्यरबहत और रमाज्य 
सबहत समज कसे  बनममार्थण पर जकर कदयमा हहै | ऐसमा सममाजवमादसी रमाज्य हकरमा | 

Q8. भमारतसीय सरंबवधमान ममें समाममाबजक सममानतमा कमा क्यमा रूप हहै ? 

उत्तर : भमारतसीय सरंबवधमान ममें समाममाबजक असममानतमा यमुरशों ससे व्यमाप्त हहै | स्वतरंत्रतमा कसे  बिमाद ससे 
सरंबवधमान बनममार्थतमाओं नसे सममानतमा कसे  मदूलि अबधकमारशों कमा उललिसेख करकसे  समाममाबजक सममानतमा कसे  
महत्व कक बिढमायमा हहै | अनमुच्छसेद (14) ममें सरंबवधमान बनममार्थतमाओं नसे कमानदून कसे  समक सममानतमा 
पदमान ककयमा हहै और भसेदभमाव पर पबतबिन्ध लिरमायमा हहै | अनमुच्छसेद 17 कसे  अरंतरर्थत छमुआछदूत कक 
सममाप्त कर कदयमा हहै | इस पकमार सरंबवधमान ममें सममानतमा कसे  अबधकमार कक समुरबकत ककयमा रयमा हहै 
|  

Q9.सममानतमा कसे  पबत ममाक्सर्थवमादसी बवचिमार क्यमा हहै ? 

उत्तर : ममाक्सर्थ उन्नसीसववीं सदसी कमा एक पममुख बवचिमारक रमा। ममाक्सर्थ नसे दलिसीलि दसी कक खमाईनमुममा 
असममानतमाओं कमा बिमुबनयमादसी कमारण महत्त्वपदूणर्थ आररक सरंसमाधनशों जहैससे- जलि, जरंरलि, जमसीन यमा 
तसेलि समसेत अन्य पकमार ककी सरंपबत्त कमा बनजसी स्वमाबमत्व हहै। बनजसी स्वमाबमत्व ममाबलिकशों कसे  वरर्थ कक
बसरर्थ  अमसीर नहवीं बिनमातमा बिबलक उन्हमें रमाजनसीबतक तमाकत भसी दसेतमा हहै। यह तमाकत उन्हमें रमाज्य 
ककी नसीबतयशों और कमानदूनशों कक पभमाबवत करनसे ममें सकम बिनमातसी हहै और वसे लिककतमारंबत्रक सरकमार 
कसे  बलिए
खतरमा समाबबित हक सकतसे हहैं।

Q10. आररक असममानतमा कसे  पबत ममाक्सर्थवमादसी और सममाजवमादसी बवचिमार ममें क्यमा 
सममानतमाएरं हहै ? 



उत्तर : ममाक्सर्थवमादसी और सममाजवमादसी महसदूस करतसे हहैं कक आररक असममानतमाएमाँ समाममाबजक 
बवशसेरमाबधकमार जहैससी अन्य तरह ककी समाममाबजक असममानतमाओं कक बिढमावमा दसेतसी हहैं। इसबलिए 
सममाज ममें असममानतमा ससे बनबिटनसे कसे  बलिए हममें सममान अवसर उपलिब्ध करमानसे ससे आरसे जमानमा 
चिमाबहए और आवश्यक सरंसमाधनशों और अन्य तरह ककी सरंपबत्त पर जनतमा कमा बनयरंत्रण कमायम 
करनसे और समुबनबश्चित करनसे ककी ज़रूरत हहै। ऐससे बवचिमार बववमादमास्पद हक सकतसे हहैं लिसेककन उन्हशोंनसे
ऐससे महत्त्वपदूणर्थ ममुदसे उठमाए, बजनकसे  सममाधमान करनसे ककी ज़रूरत हहै। 

Q11. नमारसीवमाद ससे क्यमा अबभपमाय हहै ? 

उत्तर : नमारसीवमाद ससी - पमुरुर कसे  सममान अबधकमारशों कमा पक लिसेनसे वमालिमा रमाजनसीबतक बसदमारंत हहै। 
वसे ससी यमा पमुरुर नमारसीवमादसी कहलिमातसे हहैं,जक ममानतसे हहैं कक ससी -पमुरुर कसे  बिसीचि ककी अनसेक 
असममानतमाएमाँ न तक नहैसररक हहैं और न हसी आवश्यक। नमारसीवमाकदयशों कमा ममाननमा हहै कक इन 
असममानतमाओं कक बिदलिमा जमा सकतमा हहै और ससी -पमुरुर एक समतमापदूणर्थ जसीवन जसी सकतसे हहै | 

Q12. बपतकृसत्तमा ससे क्यमा आशय हहै ? 

उत्तर : ‘बपतकृसत्तमा’ ससे आशय एक ऐससी सममाबजक, आररक और समारंस्ककृ बतक व्यवस्रमा ससे हहै, 
बजसममें पमुरुर कक ससी ससे अबधक महत्त्व और शबक्ति दसी जमातसी हहै। बपतकृसत्तमा इस ममान्यतमा पर 
आधमाररत हहै कक पमुरुर और ससी पककृ बत ससे बभन्न हहैं और यहसी बभन्नतमा सममाज ममें उनककी असममान 
बस्रबत कक न्यमायकबचित ठहरमातसी हहै।


